
１　活動するにあたって

2　活動方針

①【技能】
・ドリブル、シュート、パス、…
・個人技能と集団技能
・練習を大切に…

②【思考力・判断力】
・身に付けたことを生かす、生かしながら身に付ける（習得と活用）
・考える習慣を付けること、サッカーだけでなくいろいろな経験から

③【意欲・態度】
・サッカー選手である前に、小学生として…あいさつ、準備や片付け、協力、感謝、思いやり
・仲間を思いやる、相手を思いやる気持ちを大切にするところから
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201４～2015　中和田FC　Lカテゴリー活動計画

子ども 

保護者 コーチ 

○クラブの活動は、「子ども」「保護者」「コーチ」の協力で… 

○クラブは、「Players First!」（子どものことを第一に） 

○失敗して学ぶからこそ、自らつかむ成功体験…チャレンジして学んでほしい 

○３つの力が、バランスよく育つことが技術向上の鍵！ 



３　活動内容　　　　※随時招待試合、練習試合等が入ります。

４　Lカテゴリーコーチングスタッフ
渡辺、加藤、山本、幸野、市川、姫野　　　計６名

一年間、どうぞよろしくお願いいたします。

５　保護者のみなさんへ

4 5月 36 7 8 9 10

活動
予定

11 12 1 2

・横浜市長杯（１月）

５・６年で１チーム
５・６年で１チーム
５・６年で（　）チーム
４・５年生で１チーム

○県大会（春、冬）

添付資料；JFA（日本サッカー協会）

主な
大会

○市大会（春、秋）
○泉区IS（スーパーリーグ）

それぞれの立場から応援を 

⇒コーチ、保護者、レフェリー 

（リスペクトの気持ち） 

中和田FCの子どもたちを 

みんなで育てていきたい 

トライする子どもたちの気持ちを 

見守ってください 

中和田 

中丸杯 

卒業 

記念 

泉区IS（スーパーリーグ）後期・チャンピオンシップ 泉区IS（スーパーリーグ）前期 

合宿 

県大会 

市大会 

県大会 

市大会 市長杯 


